INTERVENTION SUR LES VIOLENCES SEXUELLES

L'impact des violences sexuelles sur la sante

Les violences a I'adolescence et a I'age adulte semblent de mieux en mieux reconnues au sein de
notre société. Malgreé cela, les victimes de violences sexuelles, notamment au sein du couple, sont
encore trop souvent confrontées a la loi du silence, a I'incompréhension de leur entourage sur les
conséquences sur leur santé physique et psychique, ainsi qu'au manque de formation des
soignants, des forces de I'ordre et des personnels de justice.

Pascale Amate et Marie Gervais illustrent les formes que ces violences sexuelles peuvent prendre,
la difficulté pour les victimes a les identifier comme telles, les mécanismes de survie qu’elles
induisent et la diversité des symptomes qu’'elles peuvent entrainer a court, moyen et long terme.

Pascale Amate est gynécologue-obstétricienne.
Elle s'est engagée depuis plusieurs années pour les
droits des femmes (IVG, contraception...) et dans la
lutte contre les violences et les discriminations de
toute forme. Pratiquant une approche globale de

Marie Gervais est autrice et raconte dans son livre-
ses 8 années de violences conjugales de 16 a 24 ans,
au lycée puis a l'université, avec un garcon de son
age. Elle y décrit les mécanismes de 1'emprise et sa
reconstruction, Elle approfondit depuis Ila

la santé, elle prend notamment en compte I'impact
de psychotraumatismes sur celle-ci et transmet
cette posture aux jeunes médecins qu’elle encadre.

thématique des violences sexuelles et la difficulté
de les conscientiser aussi bien en tant que victime
qu’'au niveau de la société toute entiere.

Modalités : Intervention puis échanges avec le public
Durée : Différents formats possibles, entre 1h30 (pause méridienne) et 3h
Public : Etudiants.es, personnels pédagogiques et administratifs / collaborateurs.rices
d'entreprise / grand public

Contact : mariegervais2004@yahoo.fr

Facturations individuelles avec numéros SIRET
Frais de déplacement en supplément, en-dehors de la région parisienne

Le Dr Pascale Amate exerce a 1'hopital public et en centre départemental de santé sexuelle, en équipe, ou
elle accueille en consultation des jeunes filles et des femmes a tous les dges de la vie, pour les accompagner
dans leurs questions, leurs difficultés de vie et leurs choix. Elle recoit des personnes orientées plus
particulierement par des soignants (infirmiers, psychologues, médecins, sages-femmes,...), des travailleurs
sociaux et socio-éducatifs, des professionnels de I'Education Nationale. Elle co-anime une instance de
coordination-ressources partenariale contre les violences conjugales et intra-familiales.

Marie Gervais travaille régulierement avec la gendarmerie, au niveau local et national, et intervient aupres
de difféerents publics, notamment professionnels (CRIAVS, ENM, SPIP...), ainsi que dans les colleges et
lycées. Elle anime également des formations de 3h -“Dans la téte d'une victime”- aupres de personnels
municipaux, administratifs et associatifs. Elle a créé des cartes de sensibilisation aux violences dans les
relations amoureuses chez les adolescents, qui ont obtenu le Prix Territoria Or, catégorie UNICEF Actions
envers les enfants et adolescents (2023, partenariat CD91 et MPPF91)



